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PRACTICO Scrlbus

PARA IMPRIMIR

En la tercera y ultima parte de la serie, daremos los toques finales a nuestro periédico Linux. Aprenderemos a

generar un PDF y descubriremos qué opina un profesional de la maquetacion de nuestro proyecto.

POR JASON WALSH

n la anterior entrega se completd
Ela portada y se propuso como guia
plantillas para crear las restantes
pdginas. En este articulo se mostrard

como darle los toques finales y ensamblar
el periédico para la impresion.

Plantillas

En todo proyecto de maquetacion
(incluso en todo proyecto de disefio web,
de hecho) un punto clave es la coheren-
cia. Para poder guardar la coherencia es
necesario crear paginas que parezcan
relativamente similares incluso si alber-
gan distinto tipo de contenido. Los ele-
mentos bdsicos de la pagina, como el sis-
tema para numerarlas, deben ser idénti-
cos, asi como los tipos de letra.

Nuestra publicacion utiliza Gill Sans Bold,
pero la eleccion de la tipografia y el estilo es
cosa suya. Sea el que sea, ha de mantenerse
constantes a lo largo del proyecto.

En autoedicién, una plantilla es sim-
plemente un archivo que contiene toda
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la informacién semiestdtica, como el sis-
tema de numeracion y la distribuciéon de
elementos. Si observamos las tres ima-
genes de la Figura 1, vemos cémo
incluso pdginas relativamente diferentes
pueden compartir elementos similares y
un formato bdsico.

Lo que resulta vital es que las medidas
de la pagina y el estilo sean idénticos a lo
largo de todas las pdginas. Para asegu-
rarnos de esto, lo mejor es tomar una
pagina ya finalizada y crear una plantilla
a partir de ella, eliminando todos los ele-

mentos no permanentes. De esta ma-
nera, no so6lo el estilo permanecera
intacto, también la dimension y medidas
de la pdgina serdn las correctas. Scribus
tiene una opcién Save as Template en el
menu File, pero con usar Save as sera
suficiente siempre que recordemos no
sobrescribir la  plantilla  cuando
guardemos cambios posteriormente.

Preparando la Impresion
Hace afios, si querias llevar un trabajo a
una imprenta, era necesario usar archivo

iPor qué exportar dos veces?

Algunos lectores estaran pensando, sin
duda, que nuestro sistema de importar
PDFs y volverlos a exportar como pagi-
nas dobles es innecesariamente compli-
cado. ;Por que no trabajamos directa-
mente sobre las paginas dobles en el
orden adecuado? Si tenemos la mala
suerte de producir el periodico completo

nosotros mismos, es mejor sin duda tra-
bajar directamente en las paginas de
Scribus. Pero en caso de que mucha
gente esté trabajando en paginas dife-
rentes, es mucho mas simple considerar
cada pagina como un elemento indepen-
diente y emparejarlas adecuadamente
antes de imprimir.
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de algin programa estandar en la indus-
tria tipografica, como Quark XPress o
Macromedia Freehand. Hoy en dia, atin
se requiere usar un formato estandar,
pero ya no es un formato propietario lim-
itado a una aplicacién: es el Portable
Document Format (PDF) de Adobe.

Como formato de fichero, el PDF tiene
dos ventajas muy importantes. La
primera es que libera al usuario de usar
programas especificos. En segundo lugar,
considere que los formatos nativos de
autoediciéon como los usados por Quark
Xpress, InDesign e incluso Scribus son,
por supuesto, editables. Esto es mala
cosa a la hora de imprimir. Si la imprenta
usa tipos de letra con medidas ligera-
mente diferentes, el trabajo entero puede
imprimirse incorrectamente: las letras
estardn donde no deben, y habrd que
rehacer el proyecto por completo. El
remedio tradicional para este problema
era enviar el tipo de letra a la imprenta,
algo que en realidad no es legal debido a
los contratos de licencia. Sin embargo, el
formato PDF se cre6 explicitamente para
el intercambio de documentos, por lo
que esto ya no es un problema.

Como todas las aplicaciones profesio-
nales de autoedicion, Scribus es capaz
de generar PDFs. Estos PDFs pueden ser
tan simples o complejos como lo
requiera el trabajo. Para crear nuestro
periddico en formato PDF, vaya al ment
principal y seleccione File > Export >
Save page as PDF. Observe
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memoria o espacio en disco, Scribus
podrd con lo que se le eche. Tenga en
cuenta, no obstante, que si sus archivos
de imagen son de baja resolucién, pon-
gamos por caso 72dpi, como los que uno
puede encontrar en la World-Wide-Web,
ni Scribus ni ninglin otro programa
podrd incrementar esa resolucién “por
arte de magia”. Podrd guardarlas a
800dpi, pero si eran de baja resolucion,
seguirdn siendo de baja resolucion.

En la pestafia, Fonts, seleccione Embed
all fonts. De este modo todos los tipos de
letra usados en el documento se
incluirdn en el PDF. Esta caracteristica
no soélo significa que el documento se
imprimira correctamente, sino que tam-
bién se evitan problemas de licencias

Scribus - PRACTICO

Repasando brevemente lo discutido, se
comentd que las imdgenes destinadas a
ser impresas se fijaban en modo de color
CMYK, mientras que las que se ven en
pantalla eran configuradas en modo
RGB. En el ment desplegable General,
seleccione Output Intended for Print.

La pestana Color tiene asimismo algu-
nas opciones avanzadas muy intere-
santes. Si selecciona Use Custom Rende-
ring Settings, podrd ajustar manual-
mente la forma y frecuencia de los pun-
tos mediotono. Esto forma parte del pro-
ceso de seleccion, y si su imprenta le
proporciona informacién especifica, es
este el menu dénde deberd introducirla.
En la mayoria de los casos, no obstante,
lo mds seguro es simplemente ignorar

con el tipo de letra.

(Recuerde que es ilegal
suministrar los tipos de
letra a la imprenta,
aunque muchas le dejen
hacerlo, ya que luego
borran el tipo de letra
tras su uso).

Las pestanas Extras y
Security no nos interesan
de momento, vaya direc-
tamente a la pestafa
Color (véase la Figura 3),
que es de vital importan-
cia por razones discutidas
en la primera y segunda
partes de esta serie.
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el cuadro de didlogo que

aparece. ;Complejo? No
tenga miedo, es facil de CDs
comprender.
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una resolucién suficiente-
mente alta para imprimir

un periédico. Esta resolu-

cion relativamente baja es

adecuada debido a que la
tinta se explayard por el
papel de baja calidad
usado en periddicos. Para
trabajos de mayor calidad
de impresion, como revis-
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tas, este parametro ha de
fijarse en 300dpi o mas. Si
no hay problemas de
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Figura 1: El uso de plantillas da pie a la consistencia. Incluso paginas relativamente diferentes, como los
mostrados, se construyen a partir de una misma plantilla base.
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Output to File

Pagellt pdf Change..
General IEnnls | Exras | Securty | Color | FOFsCD |
~ Export Rang File Opti
4 Al Pages Compatibility: ~ Acrobat 4.0 7
~ Choose Pages Binding Lett Margin [
| Generate Thumbnails

_| save Linked Text Frames as PDF Articles
| Include Bookmarks

Resolution: 300 dpi i‘
I Compress Text and Vector Graphics
~ Image Setting
Methot Automatic ¥
Quality: Mawsimum X
I Downsample Images 1o 200 dpi |
Save Cancel

Figura 2: El menu de exportacion a PDF de
Scribus ofrece tantas alternativas como las
de una aplicacion comercial.

Oufput o File:
|./Document-1.par

Change.
General | Fonts | Extras | Securtty | Color IPDFM-Q |

Output Intended For: Printer

L~

I Use Custom Rendering Settings
Rendering Setting

Black | Freguency: 75 —
Angle: A5 =
Spot Function Round i

Save Cancel

Figura 3: La solapa de color de Scribus con-
tiene opciones muy sofisticadas.

todo esto, ya que con la configuracién
por defecto suele ir bien.

Este proceso debe repetirse para las
cuatro pdginas. Incluso las pdginas
dobles deben exportarse como una
pagina impar y otra par separadamente
para ensamblarlas posteriormente. Tenga
en cuenta que dos paginas situadas una
a continuacién de la otra no se impri-
mirdn de esa manera, salvo en las pagi-
nas centrales.

Tarea Titanica
Ensamblar un periddico es una tarea
tediosa. Esa es la razon por la cual exis-
ten tantos programas para posicionar las
paginas en el orden correcto. Pero estos
programas que cuestan miles de ddlares
se escapan del presupuesto de este
proyecto, entonces, ;cémo lo haremos?
Pues muy facilmente, aunque pueda
resultar una experiencia algo laboriosa.
Lo primero serd crear una nueva pagina
lo suficientemente grande para dar
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Figura 5: Importacion de dos paginas sencillas a una doble pagina.

cabida a dos pdginas completas, una al
lado de la otra.

Seleccione New en el menu File. Esto
nos permitird crear un meta-documento
que contenga nuestros archivos (véase
Figura 4). En nuestro caso, la pdgina
tiene una altura de 386mm, exactamente
la de una pdgina simple. Sin embargo, la
anchura es de 594mm, que es exacta-
mente el doble del ancho de una pagina
simple en nuestro proyecto. Scribus cam-
biard automdticamente las medidas de
milimetros a puntos.

El siguiente pasd serd seleccionar la
herramienta imagen de la barra de he-
rramientas de Scribus y dibujar dos rec-
tdngulos idénticos en la pdgina que ten-
gan la misma longitud de alto que la
pagina y la mitad de su anchura. Guarde
esto, pues serd nuestra plantilla basica
de una doble pagina.

El siguiente paso serd importar las
paginas y aqui es donde el asunto se
vuelve espinoso. Cada pdgina se reim-
porta (Scribus la trata como una imagen
normal) y se re-exporta como un PDF de
la doble pdgina completa.

La dificultad aqui es el ajuste, es decir,
el orden en el que se colocan las paginas.
Cada pagina estd pareada con su opuesta
en el orden de impresion, por lo que este
orden puede cambiar dependiendo del
numero de pdginas del proyecto.

Si tenemos un periddico de 48 pdginas,
la pagina 48 y la pdgina 1 irdn juntas,
con la 48 en la parte izquierda de la hoja
y la 1 en la derecha. De esta manera
cuando se doble por la mitad, la parte
derecha se convertird en la portada. De
la misma manera, la pdgina 2 y la 47
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Figura 4: Creacion de una nueva meta-
pagina que contendra las doble paginas.

deberan ir pareadas, teniendo en cuenta
que ahora estamos en el otro lado de la
hoja y la pdgina 2 estard a la izquierda y
la pdgina 47 a la derecha.

[1] 12 parte de la serie: Jason Walsh: “Un
Periédico en Linux”,Linux Magazine,
numero 4 / marzo 2005, p48.

[2] 22 parte de la serie: Jason Walsh:
“Tipografia y Texto” ,Linux Magazine,
numero 5/ abril 2005, p50.

[3] Scribus: http:/www.scribus.org.uk/

Jason Walsh fue
director artistico en
el East Belfast
Observer desde su
lanzamiento en ‘ /
enero de 2004 hasta

julio de 2004 y previamente ocupo
el mismo cargo en las revistas de
papel “couché” irlandesas Gor-
geous y CityCraic. En la actualidad
trabaja como periodista y con-
tribuye con Linux Magazine, Va-
riant, Mute, The Guardian y muchos
otros periodicos y revistas en temas
artisticos, de diseno y tecnologia.
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Es muy facil confundirse en este paso, por lo que sera

[ ] L} F 4 |
mejor hacer los cdlculos con una hoja de papel con anterio- S 0 lu CI 0 n e s I nfo rm atl ca s

ridad. Un s6lo error supondra la impresion de las pdginas en "

orden equivocado, lo que seria un desastre para un pe- d d p p

riédico. En la imprenta, el equipo de pre-impresién ensam- a m e I a a ra e m re sa s
blard las dobles pdginas en un periédico completo, pero

ellos estardn trabajando con las dobles paginas propor-

cionadas, por lo que si hubo algun error, habra que rehacer-

las. Esto puede salir caro si los PDFs ya se habian usado

para crear la cinta con la que se imprime el periédico. @ LENGUAJ Es nE PR[]BRAM Acl [']N

Cada doble pagina se exporta como una sola hoja grande

y se envia a la imprenta. Repita este proceso con todas las Visual Basic, C, C++, C#, PHP, Perl, Java, Javascript,
paginas, en el orden adecuado, y eso es todo, el periédico VBScript SQL XML / XSLT / XML Schema

esta listo. Repitase esto a diario y ya esta usted en el nego- '. ’ i i ks

cio de la publicacién de diarios en Linux. PowerBuilder, ActionScript

Aranceles

A la hora de generar un PDF, al igual que al exportar un
archivo HTML, algunos programas tienen mds calidad que

r's
otros. ;Qué tal lo hace Scribus a este respecto? @ TECNBLDGIAS

Le enviamos nuestro periddico de pruebas a David ol
Hunter, un profesional de la pre-impresién habituado a tra- Java (25E, J2ME, J2EE, Javacard), JBoss,
bajar con PDF’s generados con Quark e InDesign. WEb|OgiC, Microsoft (COM, COM+, .NET)

3Qué te parece? .

“En honor a la verdad, me sorprende que esté generado - HTM L‘ Applets, JSP’ PH P’ ASP' servlets, Javascrlpt
con Linux. Si no me lo hubieras dicho, no me habria dado - Rich Internet Applications (RIA), Macromedia Flash

cuenta sin mirar la meta-informacién. En lineas generales
estd muy bien, sin problemas graves”, nos comenta David.
;Y respecto a los pequefios problemas?
“Bien, las imdgenes son un poco oscuras, pero no

exageradamente. Me comentaste que el editor de ima- @ APLIBACIUNES PARA M[’]VILES

genes, The GIMP, no trabajaba en modo CMYK. Creo que 4 i
ahi estd el problema, mas que en el propio Scribus. De WML, MId|EtS, Scri pts para 5@T,

todas formas, como te he comentado, las paginas estdn Scripts para W|B! Applets para Javacard
bien y se imprimen sin errores”.

Conclusiones
Esta serie de articulos ha sido un intento de examinar el

proceso completo de publicar un periédico con Linux, @ SISTEMAS EMPUTRADUS

usando el programa de cddigo libre Scribus. La primera ;
parte [1] empez6 con una descripcién otros programas de Intel 8086, Intel 80x86, leog Z80, Atmel AVR,

autoedicion, como Quark XPress. Se mostré cémo crear un Infineon SLE66, Microchip PIC16
nuevo documento, cémo administrar el color y cémo
definir partes de la pdgina como las cabeceras.
En la segunda parte [2] se mostré cdmo importar una
imagen y cémo situar texto en la pagina. Y en esta tltima -
entrega hemos descrito algunas tareas finales: cémo colo- @
car las paginas en orden y como generar un PDF, por ejem- ADMINISTRAEIDN DESERVI c' DSYBASESDEDATUS
plo. Por supuesto, es imposible abordarlo todo. Pero se ha B DNS, H-l-rP, FTP; SSH; Firewa”, Autentificacién,

intentado ofrecer una guia para el principiante en su pro- ;
pio proyecto de publicacién con Scribus. Servidores _]2 EE’ SN MP’ SMTP’ POP/IMAP

Aquellos que no han probado nunca Scribus deberfan - Postg reSQL, MySQL, MS SQL Server,
verlo para creerlo. Cualquiera que se haya partido la cabeza .
con Microsoft Publisher o Ragtime entenderdn lo inflexibles Sybase, Informlx, Oracle

que son a veces los programas propietarios de autoedicion.
Scribus es otra cosa. Scribus es un auténtico competidor de
Quark y Adobe y seguro que no se quedan indiferentes
viendo como surge Scribus. Sélo el tiempo dird si Scribus y
Linux se hacen un hueco en la industria de la autoedicién. H
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